
 

 

 
 
Älter werden in Villmergen 
Gut umsorgt, mitten im Leben – Die wichtigsten Adressen auf einen Blick. 
 
In Villmergen sollen sich Menschen jeden Alters – so auch die Generation 60+ – 
sicher, anerkannt und gut betreut fühlen. Mit zunehmendem Alter gewinnen 
komfortable Gesundheits-, Wohn- und Unterstützungsangebote an 
Bedeutung: direkt vor Ort, nah an Familie, Freundinnen und Freunden, im 
vertrauten Umfeld unserer Gemeinde. Nachfolgend finden Sie einige zentrale 
Anlauf- 
stellen, die Sicherheit, Lebensqualität und Teilhabe im Alltag gewährleisten. 
 
 

 
Sozialdienst, Kindes- und Erwachsenenschutzdienst und SVA-
Zweigstelle Villmergen Anlaufstelle für finanzielle Fragen, Renten und 
Ergänzungsleistungen. 
궼궾궽 Schulhausstrasse 17 (Gemeindehaus) 
056 619 59 00 굝굞굟굠굡굢 www.villmergen.ch 

 
Der Sozialdienst informiert Menschen und ihre Angehörigen umfassend über die 
Sozialhilfe und persönliche Hilfe. Dabei berücksichtigt der Sozialdienst die 
besonderen Lebenssituationen und Bedürfnisse dieser Personen, etwa 
eingeschränkte Mobilität, Einsamkeit oder finanzielle Engpässe. Der Kindes- und 
Erwachsenenschutzdienst unterstützt Personen, die aufgrund von Alter, Behinderung 
oder anderen Gründen nicht in der Lage sind, ihre Angelegenheiten selbstständig zu 
regeln. Die AHV-Zweigstelle bietet Information, Beratung und Unterstützung bei 
Anmeldungen für Altersrenten, Ergänzungsleistungen, Hilflosenentschädigung, AHV-
Hilfsmittel, Hinterlassenenrenten sowie bei Fragen zur Prämienverbilligung und zur 
Krankenkasse. 
 
 

 
Avanti 60+ (Nachbarschaftshilfe) Kleine Handreichungen, Fahrdienste 
und Besuche.  
Telefonische Erreichbarkeit Montag bis Freitag von 08.00 bis 11.00 Uhr 
긒긓 056 610 65 91 (Ruth Baumberger) 긒긓 056 610 06 20 (Rita Stöckli) 
 
 

Avanti 60+ bietet Unterstützungsleistungen für Menschen ab 60 Jahren sowie für 
Personen mit Beeinträchtigung an. Dazu zählen Fahrdienste (exkl. SRK-Angebote), 
Einkaufsdienste oder Einkaufsbegleitung sowie Unterstützung bei Ferien-, Kur- oder 
Spitalabwesenheiten. Zusätzlich werden kleine handwerkliche Arbeiten im Haushalt, 
hauswirtschaftliche Tätigkeiten sowie Hilfe bei kleineren Gartenarbeiten angeboten. 
 

  

 

 



 
Pro Senectute Aargau Unentgeltliche Beratung (Finanzen, Recht, 
Lebensgestaltung), Beratungsstelle Wohlen. 
긒긓 056 622 75 12  굝굞굟굠굡굢 www.prosenectute.ch 
 

 
Pro Senectute hält für Sie vielfältige Angebote für alle Lebensbereiche im Alter bereit. 
Sie beraten Sie bei Fragen, unterstützen Sie zuhause und sorgen mit dem grossen 
Angebot an Freizeitveranstaltungen für Abwechslung. 
 
Seniorenmittagstisch Pro Senectute. 
Gemeinsam geniessen (donnerstags, gemäss Programm). 
긒긓 056 610 65 91 (Anmeldung: Ruth Baumberger)  
 
 

Rotkreuz-Fahrdienst Begleitung zum Arzt oder zur Therapie.  
SRK Aargau / Regionalstelle Freiamt 
긒긓 056 621 27 89  굝굞굟굠굡굢 www.srk-aargau.ch 
 
Können Sie sich nicht gut bewegen und sollten zu einem 
medizinischen Termin? Sie haben aber kein Auto und niemand kann 

Sie fahren? Eine freiwillige Begleitperson des SRK kann Sie mit einem geeigneten 
Fahrzeug an Ihr Ziel bringen. 
 
 

 
Anlauf- und Beratungsstelle zu Altersfragen Kostenlose Beratung für 
ältere Menschen und Angehörige. 
긒긓 0848 40 80 80 긼긽긾긿김 beratung@info-ag.ch 
 
 

 
Die Anlauf- und Beratungsstelle berät ältere Menschen und deren Angehörige 
kostenlos zu Angeboten und Dienstleistungen im Altersbereich. Sie erteilt Auskünfte 
und Informationen zu Pflege und Betreuung, Entlastungsdiensten, Wohnen, 
Hauswirtschaft, Finanzen sowie Vorsorge. 
 
 

Seniorenzentrum Obere Mühle Wohnen, Pflege, öffentliches Restaurant 
«Rose» und Mahlzeitendienst.궼궾궽 Oberdorfstrasse 18 긒긓 056 616 78 00  
굝굞굟굠굡굢 www.oberemuehle-villmergen.ch 
 

Das Seniorenzentrum Obere Mühle Villmergen bietet betreutes Wohnen, 
professionelle Pflege sowie ein öffentliches Restaurant. Zusätzlich wird ein 
Mahlzeitendienst angeboten: täglich frisch zubereitete Mittagsmenüs aus der 
hauseigenen Küche, bequem nach Hause geliefert.  
 

  

 

 



 
 
Spitex AM PULS Pflege und Hauswirtschaft direkt bei Ihnen daheim.  
궼궾궽 Alte Bahnhofstrasse 6b 긒긓 056 611 17 70 굝굞굟굠굡굢 www.spitexampuls.ch 
 
 

Die Spitex ist zuständig für Pflege und Betreuung zu Hause. Dazu gehören die 
Krankenpflege, Hauspflege sowie Haushaltshilfe mit Zusatzpflege. Sie bietet zudem 
spezialisierte Leistungen wie Psychiatriepflege, spezialisierte Palliative Care, Pflege 
für Kinder (Kinderspitex) sowie die Betreuung durch Wundexpertinnen und eine 
Stomatherapeutin an. Durch ihre gut ausgebildeten Mitarbeitenden gewährleistet sie 
eine professionelle, respektvolle und individuelle Pflege und Unterstützung in Ihrem 
Zuhause. 
 
 

InfoSenior Suchportal für ältere Personen und ihre Angehörigen. 
긒긓 044 283 89 89 굝굞굟굠굡굢 www.infosenior.ch 
 
 

Das Suchportal «Infosenior» dient Seniorinnen und Senioren und ihren 
Bezugspersonen in der Schweiz, um wertvolle Dienstleistungen in ihrer Nähe zu 
finden. Das Suchportal bietet individuelle Unterstützungsangebote, damit ältere 
Menschen möglichst lange in ihrer vertrauten Umgebung leben können. 
 
 

 
Dorfbibliothek Villmergen Bücher, Hörbücher und Begegnung. 
궼궾궽 Schulhaus Hof 긒긓 056 200 74 05 
굝굞굟굠굡굢 https://villmergen.biblioweb.ch/ 

 
 
Seniorenverein Villmergen Ausflüge, Vorträge und Kontaktpflege. 
긒긓 056 622 50 29 (Urs Hupfer)  굝굞굟굠굡굢 www.seniorenverein-svv.ch 
 
 

Kommission 60+ Interessenvertretung für Personen 60+. 
긼긽긾긿김 kommission60+@villmergen.ch 
Kontakt über die Gemeindekanzlei 긒긓 056 619 59 03 
 

 
 
Viele weitere hilfreiche und wichtige Adressen finden Sie auf der Homepage der 
Gemeinde Villmergen oder in der Broschüre „Wägwiiser“ der Gemeinde Villmergen. 
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